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Veselības inspekcijas Sabiedrības veselības kontroles nodaļa
Klijānu iela 7, Rīga, Latvija, LV-1012
tālr. 67819685, riga@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00516724
2024. gada 15. novembris Sigulda, Siguldas nov.

Kontrole
sākta: 2024. gada 15. novembris plkst.11:00

Kontrole
beigta: 2024. gada 19. novembris plkst.15:00

    Kontroles veids plānveida

Objekts Siguldas pilsētas vidusskola, Krišjāņa Barona iela 10, Sigulda, Siguldas nov., Latvija, 
tālr. 67972419, 67974019, 29375640

Juridiskā persona Siguldas novada pašvaldība, reģ.nr. 90000048152, Pils iela 16, Sigulda, Siguldas nov., 
Latvija

Atbildīgā persona direktore, Ņina Balode, tālr. 67974384

Slēdziens   − objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr 
konstatētas neatbilstības atsevišķu prasību izpildē

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”
− KR.7.1-SABVES-P.05-v3 "Kārtība,  kādā veic kontroles pirmsskolas  izglītības iestādēs,  vispārējās  

pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības un profesionālās izglītības iestādēs"

KONSTATĒTS:
Tika veikta plānveida kontrole pamatojoties uz Veselības inspekcijā (turpmāk – Inspekcija) 07.11.2024. 
saņemto vēstuli ar lūgumu veikt kontroli Siguldas pilsētas vidusskolā.
Kontroles laikā izvērtēta Objekta atbilstība Ministru kabineta 27.12.2002. noteikumu Nr.610 „Higiēnas 
prasības izglītības iestādēm, kas īsteno vispārējās pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības,  
profesionālās pamatizglītības, arodizglītības vai profesionālās vidējās izglītības programmas” un citu 
Objektam saistošu normatīvo aktu prasībām, kuru prasību izpildes apraksti norādīti šī kontroles akta 
tipveida kontroles lapās (turpmāk – S TKL).
Kontrolē piedalās direktora vietnieks saimniecības jautājumos Kārlis Rīters (turpmāk-Pārstāvis).

KONSTATĒTS:
1. Kontroles laikā konstatēts, ka mācību telpās deg visas lampas, bet joprojām nepieciešams nomainīt  
vecos gaismas ķermeņus, jo tie ir izteikti novecojuši un ir dzirdama dūkoņa, kā arī tās bieži izdeg. 
2. Joprojām konstatēts, ka 1., 2. un 3. stāva gaiteņos ir izteikti nolietojies grīdas segums, tas ir nelīdzens, 
vietām ir izteikti caurumi. Mācību kabinetos 23-16 un 22-24 ir nolietojies grīdas segums, grīda nav 
līdzena. Šāda telpu apdare nav piemērota kvalitatīvai mitrai uzkopšanai.
3. Pārstāvis informē, ka ir mācību kabineti, kur bija problēmas ar logu atvēršanu, un problēma ir novērsta 
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– logi ir nomainīti, lai iestāde varētu nodrošināt kvalitatīvu un prasībām atbilstošu vēdināšanu.
4. Papildus S TKL 30.punktā norādītajam – konstatēts, ka kopš 2023. gada (pēc iesniegtās pašvērtējuma 
anketas par telpu platībām) ir nedaudz samazināts bērnu skaits -2024. gadā maksimālais bērnu skaits 
sākumskolas klasē ir 24 un vidusskolā 27 (2023. gadā maksimālais skaits klasē bija 31).

5. Izvērtējot šogad mācību telpu platības viena izglītojamā vietai , secinātās, ka Iestādei šobrīd minimālā 
telpu platība vienam izglītojamam neatbilst: 12-01, 21-16, 21-18, 21-19, 21-43, 22-18, 22-35, 23-12, 23-
16, 20-03, 20-07.

6. Papildus S TKL 38.punktā norādītajām - attiecībā uz vēdināšanas režīma ievērošanu Inspekcija 
konstatēja, ka Skolā ir uzstādīti 47 CO2 mērītāji.
6.1. Mācību telpās, kur konstatētas prasībām neatbilstošas platības viena izglītojamā vietai ir konstatēti  
sekojošie CO2 rādītāji: 21-01 (465ppm), 21-16 (1399 ppm), 21-18 (2139 ppm), 21-19 (nav CO2 
mērītāja), 21-43 (803 ppm), 22-18 (nav CO2 mērītāja), 22-35 (1468 ppm), 23-12 (2120 ppm), 23-16 
(1585 ppm), 20-03 (623 ppm), 20-07 (768 ppm).
6.2. Inspekcija pārliecinājās, ka skolā vēdināšanas režīmu ievēro, bet nav pilnībā pietiekoši.
6.3. Analizējot sistēmas https://co2.mesh.lv datus, secināts, mācību telpās CO2 rādītāji vairākās mācību 
telpās konstatētas nobīdes no Pasaules veselības organizācijas rekomendētā CO2 līmeņa (kabinetos 
pārsniedzot CO2 koncentrācijas līmeni virs 2000 ppm).

IETEIKUMI: 
Inspekcija sniedz skaidrojumu, lai nodrošinātu pietiekamu gaisa apmaiņu un CO2 līmeņa pazemināšanos 
iekštelpu gaisā, ieteicams:
• vēdināt mācību telpu pēc katras mācību stundas vismaz 10 minūtes (ziemā – vismaz 5 minūtes);
• atvērt vēdināšanai paredzētos logus pilnībā, nevis tikai pasīvajā vēdināšanas režīmā;
• nodrošināt un sekot līdzi tam, lai starpbrīžos izglītojamie pamestu mācību telpu;
• vēdināt gaiteni, atpūtas un rekreācijas telpu pēc katra starpbrīža vismaz 10–20 minūtes (ziemā – vismaz 
5 minūtes);
• palielināt vēdināšanas biežumu un ilgumu;
• lemt par inženiertehnisku risinājumu - ventilācijas un gaisa apmaiņas sistēmu uzlabošanu/ierīkošanu.
INFORMĀCIJAI:
1) Inspekcija rekomendē sekot līdzi gaisa kvalitātes mērītāju rādījumiem un bojājumu gadījumos 
jāpiesaka energoparvaldiba@mesh.lv.
2) Inspekcija aicina ievērot Noteikumu Nr.610 prasību - uzņemt skolēnus atbilstoši pieļaujamajam 
skolēnu skaitam, ievērojot telpu platību uz viena izglītojamā vietu: mācību telpā - 2 m², telpā, kurā veic 
fizikas, ķīmijas, dabas zinību praktiskos/ laboratorijas darbus - 2,4 m², mājturības, dizaina un tehnoloģiju 
kabinetā - 3 m², sporta zālē - 8 m², datorklasē - 3 m². Neuzņemt papildus skolēnus klasēs, ja skolēnu 
skaits nav atbilstošs telpu platībai.
3) Inspekcija aicina ievērot Ministru kabineta 05.01.1999. noteikumu Nr.7 “Infekcijas slimību 
reģistrācijas kārtība” 7.3 punktā noteikto - izglītības iestādes vadītājs nodrošina informācijas sniegšanu 
telefoniski SPKC attiecīgās reģionālās nodaļas epidemiologam, ja viņam radušās aizdomas par grupveida 
saslimšanu (iestādē ir divas vai vairāk personas ar šādām infekcijas slimības pazīmēm — caureja,  
vemšana, ādas, gļotādas vai acu ābolu dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, izsitumi vai citi ādas 
bojājumi).
4) Inspekcija informē, ka ir stājušies spēkā Ministru kabineta 22.08.2023. noteikumi Nr.474 “Kārtība, 
kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība izglītības 
iestādēs un to organizētajos pasākumos”.
5) Iepazīties ar Inspekcijas un SPKC izstrādātajām rekomendācijām “Rekomendācijas izglītības iestādēm 
(t.sk. bērnudārziem) un to dienesta viesnīcām par Legionella baktēriju izplatības samazināšanai”.  
Informācija atrodama Veselības inspekcijas mājas lapā sadaļā Darbības jomas/Sabiedrības 
veselība/Bērnu uzraudzības un izglītības iestādes (skatīt linku: https://www.vi.gov.lv/lv/bernu-
uzraudzibas-un-izglitibas-iestades).
6) Iepazīties ar vadlīnijām „Ergonomikas principi izglītības iestādēm” un "Vides kvalitāte un drošība 
skolās", kas izvietotas Inspekcijas mājas lapā.

SECINĀJUMI – Objekts ievēro normatīvo aktu prasības, tomēr konstatētas neatbilstības (apkopojumu 
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skatīt tabulā).

      Tipveida kontroles lapās konstatētās neatbilstības:
Nr.
p.k.

Kontroles 
lapa Neatbilstība

1. S.28.

Mācību kabinetos 23-16 un 22-24 ir nolietojies grīdas segums, grīda nav līdzena, ir 
nepieciešama tā nomaiņa. 1., 2. un 3. stāva gaiteņos ir izteikti nolietojies grīdas segums, 
tas ir nelīdzens, vietām ir izteikti caurumi. Šāda telpu apdare nav droša, kā arī nav 
piemērota kvalitatīvai mitrai uzkopšanai. 

2. S.30.
Izvērtējot šogad mācību telpu platības viena izglītojamā vietai, konstatēts, ka minimālā 
telpu platība vienam izglītojamam neatbilst: 12-01, 21-16, 21-18, 21-19, 21-43, 22-18, 
22-35, 23-12, 23-16, 20-03, 20-07.

3. S.33.
Lielākā daļā mācību telpu ir vecās lampas, dažos kabinetos, ieslēdzot gaismu ir dzirdama 
dūkoņa. Pārstāvis informē, ka bieži nepietiek tikai ar nodegušo lampu nomaiņu, bet ir 
jāveic arī remonti, jo lampas ir vecas. Nepieciešama veco gaismas ķermeņu nomaiņa. 

4. S.40.
Ķīmijas mācību kabinetā ir patstāvīga skolas kopējā ventilācija, bet nav mehāniskā 
pieplūdes un vilkmes ventilācija, kurā veic laboratorijas darbus ar ķīmiskām vielām un 
kur uzglabā vielas.

5. S.56.
Neuzrāda 8 darbinieku - Vitas Četvergas, Artas-Elizabetes Dimantes, Daira Riharda 
Irbes, Kristapa Kiršteina, Mārītes Konrādes, Unas Tobotas, Kārļa Večena, Edītes Hanes - 
ģimenes ārsta atzinumus (veidlapa Nr. 027/u).

      UZDOTS:
Nr.
p.k. Veicamais pasākums Atbildīgais par izpildi Izpildes 

termiņš

1.
Plānot un veikt nepieciešamos telpu apdares 
atjaunošanas/ remontdarbus Iestādes telpās (skatīt 
“Konstatēts” un S TKL 28.punktu).

Ņina Balode 01.09.2025

2. Ierīkot papildus mehānisko vilkmes/nosūces ventilāciju 
ķīmijas mācību telpā. Ņina Balode 01.09.2026

3. Izvērtēt un veikt nepieciešamos lampu 
atjaunošanas/nomaiņas darbus mācību telpās. Ņina Balode 01.09.2025

4. Turpmāk nodrošināt atbilstošu platību viena izglītojamā 
vietai mācību telpās. Ņina Balode 01.09.2025

5.
Nosūtīt uz e-pastu: laura.afanasjeva@vi.gov.lv norādīto 
darbinieku ģimenes ārsta atzinuma kopijas (Nr.027/u) par 
veiktām veselības pārbaudēm.

Ņina Balode 13.12.2024

 

Kontroles akta veidlapas: Veidlapu apzīmējumi Lapu skaits
S

Piezīmes

Kontrolei patērētais laiks: 3 h 50 min
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Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:

Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:

1. Vadošā inspicējošā amatpersona Inspektore Laura Afanasjeva _____________________________
                 (paraksts)

2. Inspicējošā amatpersona Inspektors Marija Topala _____________________________
                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis direktore Ņina Balode _____________________________
                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 
izskaidroti. Par novērsto 
neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:  direktore Ņina Balode _____________________________

                 (paraksts)

 

 ”Veselības inspekcijas tīmekļa vietnē  www.vi.gov.lv sadaļā E-pakalpojumi var iepazīties ar E-pakalpojumu sarakstu.”

F050-v7
DOKUMENTS PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU.

4

http://www.vi.gov.lv/

	
	

